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Gesprächs-und Redesituationen
in den alltäglichen Aufgaben des BR-Mitglieds.

Selbstbewusst auftreten. Überzeugend argumentieren.
Ein Grundlagenseminar.

Empfohlene Veranstaltungsdauer: 4 Tage

Zielgruppe: Laut BAG-Rechtsprechung handelt jedes BR-Mitglied innerhalb seines
Gremiums „in eigener Verantwortlichkeit“. Insofern ist dieses Seminar nicht beschränkt
auf BR-Vorsitzende und deren Stellvertretungen.

Es ist somit erforderlich i.S. § 37 Abs. 6 BetrVG für alle ordentlichen Mitglieder eines
BR sowie für die jeweils ersten Ersatzmitglieder (Prüfungsmaßstab für die
Erforderlichkeit von deren Schulung ist die zu erwartende Tätigkeit künftiger Vertre-
tungsfälle sowie die noch verbleibende Amtszeit des BR; BAG 15.05.1986 - 6 ABR 64/83).

Gespräche führen
• Typische Gesprächs- und Rede-
situationen eines jeden BR-Mitglieds:
- BR-Sitzungen
- Das monatliche Besprechung des
gesamten BR mit dem AG

- Reden auf Betriebsversammlungen
- Beteiligung an Verhandlungen
- Gespräche mit Beschäftigten
- und deren Begleitung zu
Gesprächen mit dem AG

• Gesprächstechniken für eine
erfolgreiche Kommunikation
• Gespräche strukturieren
• Checklisten Leitfragen bei der
Zielfindung, Gesprächsvorbereitung
• Die Win-win-Situation

Argumentationstraining
• Argumentationsaufbau
und –techniken
• Umgang mit Sprechblockaden
• Überzeugen statt manipulieren
• Worthülsen vermeiden - Inhalte
vermitteln
• Die Sprache des Körpers
Botschaften ohne Worte

Redesituationen
• Spontanes Sprechen vor kleinen und
größeren Gruppen
• Reden strukturieren
• Überwindung von Nervosität und
Hemmungen
• Einübung der freien Rede
• Aufbau einer Rede
• Gestaltung eines Manuskriptzettels
• Praxisnahes Training für BR-Sitzung
und Betriebsversammlung

Gerne passen wir die hier
vorgeschlagenen Inhalte
dieses Seminars den Vorkenntnissen
und Fragen in Ihrem Gremium und den
besonderen Gegebenheiten Ihres
Unternehmens an.

Ihre beiden Referenten:
Lutz Kaiser:
Gerd Fischer:

Auf W.unsch können einzelne Kurz-Präsentationen der TN auch
per Video aufgezeichnet und in der Gruppe besprochen werden.

Der Tagessatz beträgt € 1.900,- sowie € 5,- pro Tag und TN für die ca. 90-seitigen
TN-Unterlagen, alles jeweils zzgl. 19% MWSt.

Hinzu kommen die Anfahrtskosten mit der DB AG und ggfls. die Hotelübernachtung.
Das Seminar ist auf 12 TN begrenzt.. Der Arbeitgeber stellt den Seminarraum mit
Flipchart, Beamer, Leinwand und 2 Pinwänden sowie die Tagungsgetränke und die
Mittagessen und Pausensnacks für die TeilnehmerInnen und die beiden Referenten.


